INFOBRIEF KREISSPORTBUND

SB Rhein-Erft e.V. und SportJugend-Rhein-Erft
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Top Themen:

.Miteinander im Sport" - Infoveranstal-
tung zum Thema Integration (KSB)

Neue Erfassungsmaoglichkeiten - Events
und Veranstaltungen einfacher planen
und absichern (KSB)

~Starke Netze gegen Gewalt" - Vereins-
wettbewerb des DOSB und Aktionspart-
nern (KSB)

Partnerschaft im Sport mit Polen - Be-
such aus dem Partnerkreis Bielsko-Biala
(KSB)

LFreirdumer Tour" - erste Aktion durch-
gefihrt (SJ)

Planung fiir Sporttage 2015 - Jugendzen-
tren in Brihl und Erftstadt als Kooperati-
onspartner (SJ)

Erste-Hilfe Ausbildung - neue Bestim-
mungen ab April 2015 (KLEQZ)

Sport fiir Menschen mit Demenz - Kos-
tenlose Fort- und Weiterbildungen (LSB)

KreisSportBund Rhein-Erft e.V.

Aktualisierung Sportportal

27.03.2015

Stefan Roth | dasroth.de

Aktuelle Termine:

02.04.-07.04.2015 ,Betriebsferien”
des KreisSportBunds

24.04.2015 Erste-Hilfe Ausbildung,
9 Lerneinheiten (KLEQZ)

25./26.04.2015  Erste-Hilfe Ausbil-
dung, 16 Lerneinheiten (KLEQZ)

25.04.-03.05.2015 Gruppenhelfer 2
(KLEQZ)

09.05.2015 ,Miteinander im Sport* -
Infoveranstaltung zum Thema
Integration (KreisSportBund)

18.05.2015 Bindetreff
(KreisSportBund)

30.05.2015 Sporttag (SportJugend)

13.06.2015 Fitnesstrends Zumba
und Jump Style (KLEQZ)

13.06.-21.06.2015 Gruppenhelfer 1
(KLEQZ)

Termin noch offen ,Freirdumer
Tour* Aktion in Briihl
(SportJugend)

- Sollten Sie Fehler oder mangelnde
Informationen in unserem Sportportal feststellen, w

enden

Sie sich bitte an uns. Ansprechpartnerin ist Doris L ange

(doris-lange@ksb-rhein-erft.de).

Frohe Ostern_- Die Geschaftsstelle ist in den Osterferien nicht voll
besetzt. In der Zeit vom 30.03. bis 10.04. wird die Geschéfts-
stelle des KreisSportBunds nicht wie gewohnt besetzt sein.
Wichtige Anfragen bitte an buero@ksb-rhein-erft.de. Uber die

Feiertage wird die Geschéftsstelle komplett geschlossen. Wir
bitten um Versténdnis und wiinschen Frohe Ostern!



Miteinander im Sport* - Unter diesem Titel findet am 09. Mai die
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Kompetenz in Sport, Gesundheit und Freizeit

diesjahrige Infoveranstaltung zum Thema ,Integration durch
Sport“ in Bergheim statt. Das Event wird gemeinsam mit dem
Kommunalen Integrationszentrum geplant und soll durch zahl-
reiche interessante und abwechslungsreiche Auftritte und
Workshops Besucher jeden Alters und Herkunft ansprechen.
Als Hohepunkt ist die Ubergabe der Lizenzen an die ersten
Absolventinnen der Ubungsleiter C Ausbildung fiir Migrantin-
nen geplant.

Die Unterstitzung der Vereine ist natirlich herzlich Willkom-
men! Ansprechpartnerin ist Helga Bajohr (helga-bajohr@ksb-
rhein-erft.de)

Neue Erfassungsmaoglichkeiten beim LSB - Durch die erneute

Bestandserhebung sind einige interessante Anderungen und
Moglichkeiten entstanden. Vereine kdnnen nun Events und
Veranstaltungen beim LSB angeben, sodass die Besucher fiir
den Verein kostenlos mitversichert sind. AuRerdem kénnen
Vereine nun Flyer und Plakate zu geplanten Veranstaltungen
beim LSB bestellen und diese Veranstaltungen tber die Ver-
einssuche im Internet publik machen. Auch im Bereich
.Sportangebot fiir Altere* gibt es nun erweiterte Mdglichkeiten,
wodurch die Suche noch einfacher gestaltet werden soll.

AuRerdem sollten die Vereine nicht versaumen, ihre Ubungs-
leiter beim LandesSportBund zu melden um die Ubungsleiter-
pauschale zu beantragen. Fragen zu dem Thema bitte an Do-
ris Lange (doris-lange@ksb-rhein-erft.de)

Austausch mit polnischem Partnerkreis Bielsko-Biala - Im Rah-

men dieser Kreispartnerschaft méchte der Landrat Michael
Kreuzberg die Zusammenarbeit im Bereich Sport festigen. Ein
erste Aktion wird ein Leichtathletik-Vergleichskampf im Som-
mer 2015 in Wesseling sein.

Desweiteren mdchten wir alle Mitgliedsvereine motivieren, uns
Sportfeste, Spiele oder Turniere zu nennen, die geeignet wé-
ren, junge polnische Sportler einzuladen.

Marion Bauer (Tel. 02271-43058, marion-bauer@ksb-rhein-
erft.de) steht fur Riuckfragen und Unterstiitzung des Vorhabens
zur Verfligung.

Vereinswettbewerb ,Starkes Netze gegen Gewalt" - Der DOSB

setzt sich zusammen mit den Kampfsportverbdnden und zahl-
reichen Aktionspartnern gegen die Gewalt gegen Madchen
und Frauen ein. Die Vereine sollen Aktionen auf kommunaler
Ebene mit mindestens einem Kooperationspartner zu diesem
Thema durchfiihren. Bis zum 30. September haben die Teil-
nehmer Zeit ihre Aktion durchzufiihren und sich zu bewerben.
Fur weitere Informationen, wenden sie sich bitte an Helga Ba-
johr (helga-bajohr@ksb-rhein-erft.de)

1000x1000 - Auch in diesem Jahr kbnnen die Vereine in NRW wie-

der auf eine Anerkennung in héhe von je 1000 Euro hoffen,
wenn sie ein Projekt mit einer Ganztagsschule oder Kinderta-
geseinrichtung durchfiihren. Im Landeshaushalt 2015 stehen
dafur insgesamt 1.000.000 Euro zur Verfiigung um 1000 Verei-
ne aus ganz NRW zu belohnen. Frist zur Antragstellung ist der
15. April 2015. Ansprechpartnerin ist Marion Bauer (marion-
bauer@ksb-rhein-erft.de)

Fotowettbewerb - Unter dem Titel ,Altersbild im Wandel“, hat das

Regionale Innovationsnetzwerk hat einen Fotowettbewerb ins
Leben gerufen. Gesucht werden Fotos, die vor allem die Chan-
cen und Herausforderungen des Altern wiederspiegeln. Die
Kategorien umfassen Gesundheit, Wohnen, Einsamkeit/
Geselligkeit und Krankheit. Fiir weitere Informationen, wenden
sie sich bitte an Helga Bajohr (helga-bajohr@ksb-rhein-erft.de)




Sterne des Sports 2015 - Leider mussen wir mitteilen, dass der
Wettbewerb ,Sterne des Sports” dieses Jahr seitens der Volks
— und Raiffeisenbanken nicht ausgeschrieben wird. Wir hoffen
im Jahr 2016 auf eine erneute Ausschreibung.

SportJugend-Rhein-Erft

-UPDATE- Freirdume schaffen - Es hat sich einiges getan in dieser
Rubrik: noch vor Tourbeginn am 01. Mai wurde das Ziel von
15.000 unterschriebenen Bausteinen erreicht, sodass die anvisier-
te Zahl nun auf 25.000 Steine nach oben korrigiert wurde. Auch in
Erftkreis findet man schon zahlreiche ,Freiraumer®. Mit einer klei-
nen Aktion am Silverberg Gymnasium in Bedburg startete die
SportJugend Rhein-Erft am 21.03.2015. vorzeitig in die Tour und
wird nun weitere Aktionen durchfiihren. Geplant ist unter anderem
auch der Besuch des LSB Freirdumer Tourbuses in Brihl.

B Vereine, die Interesse zu dem Thema ,Freirdume fir Kinder
* und Jugendliche* haben, kénnen sich gerne an die SportJu-
_ gend wenden und Bausteine anfordern oder Aktionen planen.

= Fur weitere Informationen oder Anfragen bitte an Anja Weil3-
== pach wenden (anja-weissbach@Isb-rhein-erft.de)

Sporttag 2015 - Auch in diesem Jahr wird die SportJugend mindes-
tens einen Sporttag durchfiihren. Am 30. Mai werden Workshops,
Trainings und andere Aktionen am Jugendzentrum stattfinden.
Neben dem bereits feststehenden Termin in Brihl wird auch in
Erftstadt fiir Ende des Jahres ein solches Event geplant. An-
sprechpartnerin fir die Zusammenarbeit mit der Sportjugend ist
Anja WeilRbach (anja-weissbach@ksb-rhein-erft.de).

KLEQZ - Das Qualifizierungsportal

Neuheiten in der Erste-Hilfe Ausbildung - Ab April 2015 gibt es
eine Anderung in der Erste-Hilfe Aus- und Fortbildung. Die
Lehrgéange sind nun auf 9 Lerneinheiten gekirzt und kénnen
somit an nur noch einem, statt wie bisher an zwei Tagen durch-
gefuhrt werden. Um dennoch die Kurse als Verlangerung fiir die

Kéln : Lizenz durchfiihren zu kdnnen, bietet der KSB weiterhin zweita-
Rheinm;r?#*;r:?; ab gige Kurse mit 15 Lerneinheiten an (Ausnahmen méglich). Fra-

Qualifizichongs gen rund um das Thema Qualifizierung an Heike Bertram,
Zentrum im Sport  02271-707439, heike-bertram@ksb-rhein-erft.de

Aktuelle Lehrgange

25./26.04.2015 Erste-Hilfe Ausbildung nach alten Bestimmungen
(153-2425)

25.04.-03.05.2015 Gruppenhelfer 2 (153-1114, online Buchung
nicht mdéglich)

13.06.2015 Fitnesstrends Zumba und Jump Style (153-2428)

13.06.-21.06.2015 Gruppenhelfer 1 (153-1110)

24.04.2015 Erste-Hilfe Ausbildung, nach neuen Bestimmun-
gen (153-2430)

Die Lehrgénge finden jeweils immer nur an Wochenenden
und auBerhalb der Ferien statt.

Fur weiter Informationen auf die jeweilige
Verlinkung (falls vorhanden) klicken.

Fragen und Anmeldungen an Heike Bertram, 02271-707439,



heike-bertram@ksb-rhein-erft.de

Weitere Qualifizierungsmdglichkeiten 2015 buchbar a b sofort!

LandesSportBund NRW
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Sport fur Menschen mit Demenz__ - Im Juni und September 2015

bietet der BRSNW und der LSB verschiedene kostenlose Fort-
und Weiterbildungen im Bereich ,Sport fiur Menschen mit De-
menz“ an. Es wird eine Fortbildung zum Thema ,Inklusion ein-
zelner Menschen mit Demenz im Rehasport”, sowie eine Wei-
terbildung zum Thema ,Handlungskompetenz zur Leitung ho-
mogener Rehasportgruppen fir Menschen mit Demenz* ange-
boten. Fiir weitere Informationen, wenden sie sich bitte an
Helga Bajohr (helga-bajohr@ksb-rhein-erft.de).

LSB als Ansprechpartner im Rehasport - Nachdem der BRSNW

am 19. Marz 2015 die von ihm anerkannten Angebote aus der
Datenbank der Internetseite www.rehasport-in-nrw.de entfernt
hat, versucht der LandesSportBund nun diesen Bereich aufzu-
fangen, sodass auch weiterhin interessante Angebote auf die-
ser Internetseite einsehbar sind. In Kirze wird der LSB NRW
die Angebote der Sportvereine in NRW sportverbandsibergrei-
fend in allen Indikationen anerkennen.

KreisSportBund Rhein-Erft

Chaunyring 11, 50102 Bergheim

02271/4 3057

Fragen und Anmerkungen zu dem Infobrief:

nicolas-schlang@ksb-rhein-erft.de

buero@ksb-rhein-erft.de

www.ksb-rhein-erft.de

oder

doris-lange@ksb-rhein-erft.de

Nachste Ausgabe: Juni 2015



