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Aktuelles 

NRW bewegt seine Kinder! - Kooperatio-
nen zwischen Kitas und Vereinen 
(KreisSportBund) 

Freiräume schaffen - Bausteine unter-
schreiben für mehr Freiraum für ehren-
amtliches Engagement (SportJugend) 

Integration im Sport - Erste Übungsleiter C 
Ausbildung für Migrantinnen (KLEQZ) 

Kinderbewegungsabzeichen (Kibaz) - Der 
Bewegungsparcours für Kinder in 
Sportverein und Kita 
(LandesSportBund) 

Aktuelle Termine: 

22.12.-04.01.2015  Betriebsferien 
des KreisSportBunds 

07.-15.03.2015  Übungsleiter-C, 
Trainer-C, Jugendleiter Basis-
modul (KLEQZ) 

21.03.-14.06.2015 Übungsleiter-C 
zielgruppenübergreifendes 
Aufbaumodul  (KLEQZ) 

25./26.04.2015 Erste-Hilfe Aus-
bildung  (KLEQZ) 

In der Zeit vom 22.12.2014 bis zum 
04.01.2015 ist die Geschäftsstelle 

wegen Betriebsferien geschlossen 



KreisSportBund Rhein-Erft e.V. 
 

Aktualisierung Sportportal  - Seit einigen Jahren betreibt der KreisSportBund 
ein Sportportal, in dem sportinteressierte Menschen nach Vereinen und Sportar-
ten in ihrer Nähe suchen können. Dabei ist für jeden Verein ein kleiner Steck-
brief entstanden, welcher alle wichtigen Informationen beinhaltet. Diese Steck-
briefe enthalten erste Informationen und repräsentieren somit die Vereine, wes-
halb es wichtig ist, dass die Daten regelmäßig aktualisiert werden.  

 

Wir bitten sie daher, uns regelmäßig über relevante  Änderungen in ihrem 
Verein zu informieren. Sollten sie außerdem Fehler oder mangelnde Infor-
mationen feststellen, wenden sie sich bitte an uns.  Ansprechpartnerin zum 
Sportportal ist Doris Lange (doris-lange@ksb-rhein- erft.de) oder Nicolas 
Schlang (nicolas-schlang@ksb-rhein-erft.de). 

 

NRW bewegt seine Kinder!  - Immer mehr Vereine, Schulen und 
Kitas bekunden ihr Interesse an einer gegenseitigen Kooperati-
on. Einer Umfrage zufolge gibt es jedoch noch viel Vermittlungs-
bedarf, worum sich der KreisSportBund nun kümmern wird. Wei-
teren Fragen und Anfragen an Marion Bauer (marion-bauer@ksb
-rhein-erft.de) 

Einige Vereine gaben außerdem an, aufgrund mangelnder 
Übungsleiter keine Kooperationen starten zu können. Aufgrund 
dessen wurde die Übungsleiter Börse auf der Internetseite des 
KreisSportBunds nun erneuert. Sowohl Vereine, als auch 
Übungsleiter und Trainer können sich als suchend melden oder 
direkt in dem Portal nach möglichen freien Übungsleitern oder 
Stellenangeboten suchen. Um die Websites des KSB kümmert 
sich Anja Weißbach (anja-weissbach@ksb-rhein-erft.de). 

Ärzte als Vermittler von Bewegungsangeboten  - Der DOSB hat 
einen neuen Flyer herausgebracht, der Ärzte über den präven-
tiven Nutzen von Bewegung und Sport informiert und Empfehlun-
gen für die Körperliche Aktivität von Menschen gibt, die sich bis-
her nicht genug bewegt haben. Der Flyer soll die Ärzteschaft 
sensibilisieren und in die Lage versetzten, Personen mit Bewe-
gungsmangel Hilfestellungen für einen bewegten Alltag geben. 
Im Kombination  mit dem „Rezept für Bewegung“, den Qualitäts-
siegel SPORT PRO GESUNDHEIT und den existierenden Ange-
botsverzeichnissen erhalten sie ein umfassendes Paket, um ihre 
Patienten zu einer aktiven Lebensweise zu motivieren. Zuständig 
für die Projekte Bewegt Älter werden, Bewegt Gesund bleiben 
und Integration durch Sport ist Helga Bajohr (helga-bajohr@ksb-
rhein-erft.de) 

   

SportJugend-Rhein-Erft  

Geplanter Sporttag 2015 - Auch im Jahr 2015 plant die SportJugend 
Rhein-Erft einen Sporttag für Kinder und Jugendliche. Wie schon 
im letzten Jahr sollen verschiedene Sportarten in Workshops an-
geboten werden. Neben sportlichen Workshops, wie beispielswei-
se einem Basketball Training oder einer Einführung in den Frisbee 
Sport, soll es wie immer auch einige Musik acts und alkoholfreie 
Cocktails geben. Fragen und Vorschläge rund um die Planung 
des Sporttags an Anja Weißbach (anja-weissbach@ksb-rhein-
erft.de). 

Als besonderes Highlight werden die Jugendlichen die Möglichkeit haben, 
das Deutsche Sportabzeichen zu machen. 

„Junges Ehrenamt im Sport“  - Auch ein Jugendlicher aus Erftstadt 
ist dabei: Die Sportjugend NRW hat vor kurzem 31 neue Stipendi-
en für „Junges Ehrenamt im Sport“ aus 350 Bewerbungen verge-
ben. Somit erhält auch Volker Nebgen (stellv. Vorsitzender Sport-
jugend Rhein-Erft und Segelclub Ville) ab 2015 für insgesamt ein 



jugend Rhein-Erft und Segelclub Ville) ab 2015 für insgesamt ein 
Jahr monatlich einen Betrag von je 200 Euro, um sich neben sei-
nem Studium oder seiner Ausbildung weiterhin freiwillig und enga-
giert in seinem jeweiligen Verein, Verband oder Stadt- bzw. Kreis-
sportbund einzubringen. 

Freiräume schaffen  - Mehr Zeit für aktive Mitbestimmung: Unter dem 
Motto: „Freiräume für jeden! Freiräume für dich?“ hat die Sportju-
gend NRW bei ihrem Jugendevent Anfang September im Sport- 
und Erlebnisdorf Hinsbeck auf die Problematik der veränderten 
Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen hingewiesen. Diese 
macht ein ehrenamtliches Arbeiten – gerade im Sport – immer 
schwieriger.  

In einem eigens gestalteten Tour-
Bus sollen in den kommenden Mo-
naten rund 25 Kommunen in NRW 
aufgesucht werden, um dort öffentlichkeitswirksame Aktionen mit 
Entscheidungsträgern der lokalen Politik durchzuführen. Als sicht-
bare Maßnahme sollen mindestens 15.000 handliche Spielzeug-
Bausteine sinnbildlich für die jugendpolitischen Visionen genutzt 
und auf den einzelnen Etappen gesammelt werden – um letztlich 
damit an der eigenen Zukunft erfolgreich zu bauen. Ansprechpart-
nerin für die Zusammenarbeit mit der Sportjugend Anja Weißbach 
(anja-weissbach@ksb-rhein-erft.de). 

Auch die SportJugend Rhein-Erft beteiligt sich an dieser Aktion und wird im 
Sommer 2015 an mehreren Standorten Unterschriften auf Bausteinen sam-
meln. 

   

KLEQZ - Das Qualifizierungsportal  

Integration im Sport - Mit großem Spaß und Interesse absolvierten 
die 8 Teilnehmerinnen der ersten Übungsleiter C Ausbildung für 
Migrantinnen ihr Basismodul, welches Voraussetzung für die Teil-
nahme am Aufbaumodul ist. Im Frühjahr 2015 werden sie ihre 
Ausbildung fortsetzen und nach bestandener Lehrprobe ihre 
Übungsleiter Lizenzen erhalten. 

Aufgrund der großen Nachfrage, veranstaltet der KreisSportBund 
Anfang 2015 ein Aufbaumodul und einen Erste-Hilfe Kurs für Mig-
rantinnen. Auskunft und Anmeldung, sowohl für den Erste-Hilfe 
Kurs, als auch für das Aufbaumodul, bei Heike Bertram, 02271-
707439, heike-bertram@ksb-rhein-erft.de oder Helga Bajohr 
(helga-bajohr@ksb-rhein-erft.de) 

Aktuelle Lehrgänge 

07.-15.03.2015 Übungsleiter-C, Trainer-C, Jugendleiter Basismo-
dul (153-2012) 

21.03.-14.06.2015 Übungsleiter-C zielgruppenübergreifendes 
Aufbaumodul  (153-2112) 

25./26.04.2015 Erste-Hilfe Ausbildung  (153-2425) 

  

Weitere Qualifizierungsmöglichkeiten 2015 buchbar a b sofort!   

   

LandesSportBund NRW 
 

Kinderbewegungsabzeichen (Kibaz)  - Innerhalb des Programms 
NRW bewegt seine KINDER! ist das Kibaz ein innovatives Be-
wegungsangebot in Sportvereinen und Kitas, das drei- bis 
sechsjährige Kinder spielerisch und ihrem Alter entsprechend 
für Bewegung, Spiel und Sport begeistert. Das 



für Bewegung, Spiel und Sport begeistert. Das 
Kibaz besteht aus zehn verschiedenen Bewe-
gungsstationen, die in Form eines Parcours 
ohne Zeitbegrenzung von den Kindern durch-
laufen werden. Sportvereine erhalten das Hand-
buch zur Durchführung des Kibaz sowie Urkun-
den, Laufkarten, Stationskarten und Eindruck-
plakate bei ihren jeweiligen Stadt- oder Kreissportbünden oder 
den Fachverbänden in NRW. Fragen rund um das Projekt 
„NRW bewegt seine KINDER!“ und das Kinderbewegungsabzei-
chen an Marion Bauer (marion-bauer@ksb-rhein-erft.de) 

  

KreisSportBund Rhein-Erft 
Chaunyring 11, 50102 Bergheim  
02271 / 4 30 57  

buero@ksb-rhein-erft.de 

www.ksb-rhein-erft.de   

 
Nächste Ausgabe:  Februar 2015 

Fragen und Anmerkungen zu dem Infobrief:  

nicolas-schlang@ksb-rhein-erft.de 


