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e 1000x1000 Anerkennung fiir den
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2300-3428 Ubungsleiter/-in B

* Gesundheitstage Schloss Bedburg 2017 Fortbildungen Bewegungsférderung

— ygesund leben — gesunde Zukunft“

* Wellnestag fiir Senioren in der Priha * 27.04.: . . .

Kerpen 2300-4569 Pravention sexualisierter
Gewalt

e Jugendpreis der Lions Clubs

* Kurz & Gut Seminar fiir Vereinsvorstinde * 29.04.: . . .

. Privention und Intervention 2300-2264 Kinderleichtathletik im

sexualisierter Gewalt im Sport Ganztag

e Forderung der Ubungsarbeit
VORSCHAU:

e Steuerrecht

~SLeuerrecit Im Juni und in den Sommerferien wird

o Attraktive Gestaltung von Ehrenimtern eine ULC Ausbildung mit Schwerpunkt

Kinder und Jugendliche angeboten,
* Neuer Whatsapp Service vom LSB-NRW und speziell fir Teilnehmer aus

der Sportjugend NRW Erziehungsberufen.
— News und Termine direkt auf das Smart- 2300-2002 & 2300-2051

phone!

Weitere Angebote hier.
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1000x1000 Anerkennung fiir den Sportverein — Antragsverfahren 2017
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Der Landessportbund NRW hat wiederum auch in diesem Jahr insgesamt 1 Mio Euro
Fordermittel fir Vereine ausgelobt.

Vereine, die eine Kooperation mit einer Kindertagesstatte oder Schule eingehen oder
sich im Bereich ,Inklusion“ stark machen, kénnen einen Antrag auf 1.000,- Euro
Fordermittel stellen.

Bitte fordern Sie die Antragsformulare an bei Marion Bauer:
marion-bauer@ksb-rhein-erft.de, Tel. 02271-43058.

Antrage auf dem vorgesehenen Antragsformular, die bis zum 10.04.2017 eingehen,
konnen berticksichtigt werden.

Gesundheitstage Schloss Bedburg 2017
»gesund leben - gesunde Zukunft“
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Die diesjahrigen Bedburger Gesundheitstage finden wie bereits angektindigt am
Samstag, dem 22. April und am Sonntag, dem 23. April 2017 in den Raumen des
Bedburger Schlosses statt.

An beiden Tagen sind der Eintritt und die Teilnahme an den Vortragen und Aktionen
kostenfrei.

Die Besucher, ob Jung oder Alt, sind deshalb aufgerufen, nicht nur die Veranstaltung
als Géaste zu besuchen, sondern kénnen sich auch aktiv daran beteiligen.

Deshalb freuen wir uns als KSB auch in diesem Jahr die Veranstaltung mit einem In-
fostand wieder untersttitzen zu kénnen.
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Wellnestag fiir Senioren in der Praha Kerpen
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Am 15.3.2017 fand ein Wellnesstag fir Mitblrger/innen 55 plus in der Praha Kerpen
statt. Von der Entspannungsmassage, zum Workshop zur richtigen Erndhrung bis hin
zu Ubungen zur Beckenbodengymnastik gab es viele Angebote zum Ausprobieren.

Der Kreissportbund Rhein-Erft nahm dort auch mit einem Informationsstand teil,
und informierte die Kerpener Senioren Uiber den AlltagsFitnessTests. Dieser wurde mit
Begeisterung angenommen.

Deswegen soll in Zusammenarbeit mit der Deutschen Sporthochschule Kéln, dem
Kreissportbund Rhein-Erft Kreis, der Dresdner

International University sowie den Auszubildenden der Prédha eine grofie
Mitmachaktion nach den Osterferien folgen:

Der Alltagsfitnesstest fiir Senioren zum Ausprobieren.

Weitere Informationen folgen!

Jugendpreis der Lions Clubs
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\, s Jugend

Die Lions Clubs von Bergheim bis Euskirchen, von Bruihl bis in die Nordeifel haben
sich zusammengetan und vergeben in diesem Jahr erstmals einen Jugendpreis. Mit
ihm soll karitatives oder soziales Engagement von einzelnen Kindern und
Jugendlichen, Jugendgruppen und Schulklassen aus dem Einzugsbereich der
genannten Lions Clubs honoriert werden.

Das Preisgeld in Hohe von 1500,- Euro soll dem Projekt zugutekommen, dem das
Engagement gilt.

Die Bewerbungsunterlagen kénnen bis zum 15. Mai 2017 per Mail an
jugendpreis@lionsclub-voreifel.de.geschickt werden.

Sollten Sie Jugendliche kennen, die sich fir entsprechende Projekte engagieren, so
bitten wir Sie, uns diese vorzuschlagen oder sie zur Einreichung ihrer Unterlagen an-
zuregen und dabei ggf. zu unterstiitzen.

Kurz & Gut Seminar fiir Vereinsvorstiande
Priavention und Intervention sexualisierter Gewalt im Sport
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v Qualifizierung

Die Veranstaltung ,,schweigen schiitzt die Falschen“ - Pravention und Intervention
sexualisierte Gewalt im Sport will neben der Enttabuisierung des Themas alle
Vereinsvorstande, sensibilisieren und beim offensiven Umgang gegen sexualisierte
Gewalt unterstiitzen. Es werden grundlegende Informationen tiber die Formen der

sexualisierten Gewalt vermittelt und fir die Vereine Handlungsmoglichkeiten zur
Pravention und Intervention erarbeitet.

Am Donnerstag, 27. April 2017 um 18:00 bis 22:00
im Seminarraum Brihler TV , Von-Wied-Str. 2, 50321 Brtihl

Sie konnen sich fir diesen Kurs hier anmelden.

Forderung der Ubungsarbeit
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Ab sofort kénnen die Sportvereine wieder ihren Antrag auf Férderung der
Ubungsarbeit stellen. Die Zuschiisse kénnen direkt hier online im Forderportal des
Landessportbundes NRW beantragt werden.

Steuerrecht

LANDESSPORTBUND
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Sich im Steuerrecht auszukennen, ist flir die ehrenamtlich in Sportvereinen
Engagierten von elementarer Bedeutung, aber oft auch schwierig. Schon allein die
grofde Zahl an steuerrechtlichen Fachbegriffen ist nicht immer leicht zu durchschauen.
Fur einen besseren Durchblick sorgt das von VIBSS online, der Vereinsberatung des
LSB NRW, veroffentlichte "ABC des Steuerrechts". Dort sind die zentralen Begriffe des
Steuerrechts zusammengestellt und kurz und btuindig erklart.

Attraktive Gestaltung von Ehrenamtern
COSB
Q55

In Deutschland ist jeder dritte Bundesbuirger ehrenamtlich engagiert. Allein in den
91.000 Sportvereinen sind es Uiber acht Millionen Menschen. Dennoch sind viele
Vereinsmitglieder unschlissig, ob sie aktiv im Verein mitmachen und dort freiwillig
Ubernommene Aufgaben oder Arbeiten austiben wollen. Der DOSB hat in einer kleinen
Checkliste Anregungen fur Vereine und deren Vorstidnde zusammengestellt, die helfen
sollen, das ehrenamtliche Engagement im Sportverein attraktiver zu gestalten und die
Motivation fir ein Ehrenamt zu steigern.

Die Checkliste finden sie hier.

Information ,,Zusatzversicherung im Breitensport“
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Erganzend zum Sportversicherungsvertrag in NRW (Sporthilfe NRW e.V) besteht ein
zuséatzlicher Versicherungsvertrag insbesondere zu Gunsten der persénlichen Absiche-
rung von Nichtmitgliedern. Der Versicherungsschutz besteht bei der Teilnahme an be-
stimmten Veranstaltungen bzw. Mafinahmen und umfasst auf der Grundlage des
Sportversicherungsvertrages die Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung.

Mehr Informationen zur Zusatzversicherung im Breitensport finden sie hier.

Die Mitarbeiter des Kreissportbundes Rhein-Erft wiinschen ihnen
einen schonen Friihlingsanfang!

Bei Fragen und Anmerkungen zum Infobrief:
buero@ksb-rhein-erft.de


https://www.ksb-rhein-erft.de/themen/qualifizierungen/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/dosb-vereinsmanagement/vereinsfuehrung-und-mitarbeiterentwicklung/mitarbeiterentwicklung/g2017-2300-4569/
https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite
http://www.vibss.de/fileadmin/Medienablage/Finanzen/Steuern/ABC_des_Steuerrechts_A-M.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+3+M%C3%A4rz+2017
http://www.ehrenamt-im-sport.de/fileadmin/fm-ehrenamtimsport/Ehrenamt-im-Sport.de/Downloads/Rat_und_Tat/TOP2/2_6-Attraktive-Gestaltung-von-Ehrenaemtern.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+3+M%C3%A4rz+2017
https://www.ksb-rhein-erft.de/service/aktuelles/sonstiges/

