
QUALIFIZIERUNG
2025



Übungsleiter*innen-C-Lizenz ab 16 Jahre

Ausbildungslehrgänge

29.03. - 06.04.25

20.09. - 28.09.25

24.05. - 06.07.25

08.11. - 07.12.25

ÜL-C Basismodul (30 LE)

ÜL-C Basismodul (30 LE)

ÜL-C Aufbaumodul (90 LE)

ÜL-C Aufbaumodul (90 LE)

05.07. - 06.07.25

23.08. - 09.11.25

Basismodul (15 LE)

Aufbaumodul (90 LE)

Übungsleiter*innen-B-Lizenz Rehabilitation Orthopädie

Das Basismodulist der Einstieg &die Voraussetzungfür eine Teilnahmeam Aufbaumodul.



22.03.2025 

30.08.2025 

31.08.2025 

31.08.2025 

25.10.2025 

01.11.2025

06.11.2025

29.11.2025

Der Klassiker - “Schulter und Nacken” (8 LE)

Aktiver Stoffwechsel durch Ernährung und Bewegung (8 LE)

Stressabbau durch ZEN Gymnastik (8 LE)

1. Hilfe für den Rücken: Entspannen, Mobilisieren & Kräftigen der
Wirbelsäule (8 LE)

PreNatal Yoga (4 LE)

PostNatal Yoga (4 LE)

Auch im Sitzen schwitzen - Sitz- (Hockergymnastik) (4 LE, digital)

Sprache und Bewegung im Sport- und Freizeitbereich (8 LE)

Fortbildungen
1. Lizenzstufe

2. Lizenzstufe (Prävention)

18.10. - 19.10.25 Parkfitness (15 LE)



DSA - Deutsches Sportabzeichen
Ausbildung DSA

29.03.2025 Qualifizierung zum*zur Sportabzeichen-Prüfer*in - Schwerpunkt
Leichtathletik (15 LE mit Blended Learning)

Fortbildung zur Verlängerung & Erweiterung des “Sportabzeichen-
Prüfer*innen Ausweises” Leichtathletik, Schwimmen & Radfahren
(2 LE, online)

Fortbildung zur Verlängerung & Erweiterung des “Sportabzeichen-
Prüfer*innen Ausweises” Leichtathletik, Schwimmen & Radfahren (2
LE, online)

Fortbildungen DSA

31.03.2025 

28.08.2025



ONLINE

10.05.2025

28.06.2025

Basismodul (15 LE mit Blended Learning)

Aufbaumodul (15 LE mit Blended Learning)

11.10.2025

22.11.2025

Basismodul (15 LE mit Blended Learning)

Aufbaumodul (15 LE mit Blended Learning)

Geschäftsführer*in

Vereinsmanager*in Zertifikate
Schatzmeister*in

Die Bearbeitungszeitder “Blended Learning- Phase” ist ab 14Tagen vorab bisspätenstens 2 Tage vorBeginn möglich.  



07.04.2025

01.09.2025

29.09.2025

27.11.2025

2. JH. Termin
wird noch
festgelegt

Grundlagen der Buchführung im Sportverein (4 LE)

Mitarbeiter*innengewinnung und -bindung im Sportverein (4 LE)

Kostenrechnung und Beitragsgestaltung (4 LE)

Brennpunkte des Vereinsrechts: Haftung – Satzung –
Mitgliederversammlung (4 LE)

Einsatzmöglichkeiten von KI im Sportverein (4 LE)

Seminare Vereinsmanagement
Kurz und Gut

ONLINE

https://veasysport.meinsportnetz.nrw/course-management/course/8208789/assignment
https://veasysport.meinsportnetz.nrw/course-management/course/8208789/assignment


Ausbildungen
Ausbildung zum*zur Sporthelfer*in, 13 - 17 Jahre

24.04. - 27.04.25

22.11. - 30.11.25

Sporthelfer*in I (30 LE, inkl. 2 LE Hospitation)

Sporthelfer*in II (30 LE, inkl. 6 LE Praktikum)

05.06. - 04.07.25 ZBF - Zertifikat Bewegungsförderung in Verein und Kita (60 LE)

Zertifikatsausbildung 



Fortbildungen
Kinder und Jugend, 1. Lizenzstufe

17. & 24.06.25 Inklusive Bewegungssituationen mit Kindern und Jugendlichen
gestalten (8 LE)

Kinder und Jugend, 2. Lizenzstufe

06.04.2025

30.08.2025

Kinderyoga (8 LE)

Bewegungsbaustellen im Kleindkind- & Vorschulalter (8 LE)

ONLINE

https://veasysport.meinsportnetz.nrw/course/8207873/overview


Bei Rückfragen steht unser Team Quali gerne zu Verfügung!
        02271 - 707439
        fortbildung@ksb-rhein-erft.de

Infos & Anmeldung hier

Kreissportbund Rhein-Erft e.V.
Im Euel 2

50129 Bergheim



Nicht das richtige dabei?

Weitere Qualifizierungsangebote werden im laufenden Jahr auf
MeinSportNetzNRW ergänzt.

Für Anregungen und Wünsche haben wir immer ein offenes Ohr :)

Sollte Unterstützungsbedarf beim Schutzkonzept oder grundsätzlich
Fragen zum Thema PSG (Prävention & Intervention sexualisierter &
interpersoneller Gewalt) bestehen, gibt es hier Hilfe:
 
PSG@KSB-Rhein-Erft.de


